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 相 談 受 付 中 
医療・介護の相談以外でも病院へのご要望等がございましたら、気軽にご相談ください。 

お問い合わせは  ☎０２７-３６２-１８０１（連携室直通） 

発 行:特定医療法人博仁会 第一病院 

       病 院 ⾧  佐藤 和徳 
 

〒370-0074 群馬県高崎市下小鳥町 1277 

Tel:027-362-1801 Fax:027-362-1814  

URL: http://www.daiichi-hp.or.jp/ 

年頭所感 
理事⾧ 佐藤 泰然 

 

平成 30年の年頭にあたり、皆様が健やかに新年を迎えられたことと、第一病院ならびに介護老人保健施設「ことりの園」・通所

リハビリテーション・訪問リハビリテーション・訪問看護ステーション・居宅介護支援事業所・高齢者あんしんセンターの職員を代表

し、お慶び申し上げます。 

群馬県の平均寿命は男女共に 80 歳を超え、これからも延びていく傾向にあります。⾧寿であるのみならず「元気で⾧生き」であ

るために、私共は以下の３つが大切であると考えています。まず生活習慣病などを予防し、病気の早期発見に努める「予防・検

診」。次に病気に対し適切に治療を行い、また元の生活に戻れる「治療・身体機能の回復」。そして退院後の生活をきめ細や

かにお支えする「介護・在宅支援」です。 

これらを実現するために、地域の先生方、医療・介護に携わる皆様と、「オール高崎、オールぐんま」で手を取り合いながら行って

いくことで、ひとりひとりの健康が守られ、この地域全体が「元気で⾧生き」な社会へ繋がっていくと考えております。その考えの下、

当院では昨年地域包括ケア病棟を新設し、さらに現在特別養護老人ホームの開設に向け尽力しております。 

我々職員一同は、皆様のお役に立てることを心からの喜びとし、引き続き地域の皆様の健康と安心の実現に向け、取り組んで

参ります。本年も宜しくお願い致します。 

 

 

2018 年 1 月 16 日発行 
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関東甲信越ブロック理学療法士学会に参加しました 
 

今回の学会では、当院が昨年度導入した⾧下肢装具(ゲイトイノベーション)を利用した治療によって良好な結果を得られた症例

について発表し、治療方法について討論することもできました。 

学会は後輩たちと参加させていただくことができ、発表や教育講演も含めて非常に有意義なものとなりました。今後も当院リハビリテ

ーション室での活動を院内・院外へと発信して、地域に貢献していけるよう努めていきたいと思います。 

リハビリテーション科 理学療法士 佐藤俊城 

 

 

 

 

 

 

 

群馬県作業療法士学会に参加しました 
 

群馬県作業療法士学会に当院 2 年目の 2 人が自己研鑽を目的に参加し、症例発表を致しました。 

高齢者の人工肛門管理に評価・介入を行い、自立度向上を目指した「人工肛門管理の習得に関わった事例」と臥床傾向で受

動的な生活を送る患者に対し、その患者が好む作業を用いたことにより能動的な効果が得られた「生活意欲が低下した症例へ

のアプローチ」の 2 台を発表しました。 

今回初めての発表でしたが、自ら発表した事により得られたことも多くありました。また他の発表を聞く事が出来たことも日頃につな

がる貴重な経験となりました。今回の経験を糧に、日々の業務に精進していきたいと存じます。 

リハビリテーション科 作業療法士 岸香穂  
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糖尿病教室が行われました 
 

10 月と 12 月に糖尿病教室を開催しました。 

10 月は当院理学療法士による運動療法、12 月は管理栄養士による食事療法で 1 時間という限りある時間の中で多くの方に

参加をして頂きました。 

以前と比べ質問も多く、参加者の意欲が高いことにより活発のある教室になっていたと感じます。また、昨年度は参加者も増え、

参加して下さった方々には感謝を申し上げます。 

今年も更に研鑽し、充実した糖尿病教室を開催していくと同時に、地域の皆様にとって必要とされる療養指導を目指していきたい

と存じますので、宜しくお願い申し上げます。 

リハビリテーション科 理学療法士 早川直之 

              

 

バレーボール部が全国大会に出場しました 
 

バレーボール部は 10 月 27 日～30 日に京都で全日本 9 人制総合選手権大会に出場しました。 

結果は予選グループを勝ち上がり、決勝トーナメント 2 回戦敗退となりましたが、決勝トーナメント 2 回戦目では兵庫県代表で優

勝候補の富士通テンレッドフェニックスという実業団と試合ができました。メンバー全員が前々から試合をしてみたいと思っていたチー

ムであり、とても気持ちが入り臨みました。結果は 0-2 で負けてしまいましたが、全国上位チームのバレーを肌で感じ貴重な経験を

することができました。全国に通用する為のバレーボールをするにはまだまだ実力不足だと痛感し、この経験を糧にこれからの自分た

ちのバレーボールに活かしたいと強く思いました。今年もたくさんの方々からの応援や支えがあったからこそ活動することができました。 

バレーボール部 事務 髙木理永 
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当院では野球部も活動しています 
 

2 年前より毎週水曜日午前 5 時 30 分～7 時 00 分まで野球部が活動しております。朝早い時間帯ではありますが、全員がと

ても清々しく活動しています。 

発足して 1 年目は 6 チーム中最下位、又勝利数も 1 勝と不甲斐ない結果となりました。 

ただ 2 年目の昨年は順位そのものは変わりませんでしたが、勝利数をあげることができました。一年目と違い、他職種のコミュニケ

ーション向上が要因として考えられます。 

メンバーもだんだんと増え、現在では看護師、リハビリ、事務、介護職員等他職種で活動しており、野球のときだけでなく、 

普段の業務の多職種連携にもつながっていると感じます。 

今年はまず最下位脱出を目指し、さらにチーム力を上げていくことを目標としていきます。 

野球部監督 リハビリテーション科 吉田文吾 
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外 来 担 当 医 一 覧 
診療科目  月 火 水 木 金 土 

総合診療科 
午前 院⾧ 金野 院⾧ 院⾧ 金野 院⾧ 

午後       

外科 ② 
午前  横山 戸塚  横山 戸塚 

午後 金野 横山  佐藤（泰） 戸塚 佐藤（浩） 

外科 ③ 
午前 佐藤（泰） 佐藤（浩） 佐藤（泰） 佐藤（浩）  佐藤(泰) 

午後       

形成外科 
午前      日大形成外科 

午後      日大形成外科 

皮膚科 
午前       

午後 宮川    関口  

泌尿器科 
午前 海老原 北浦  北浦 海老原  

午後 海老原 北浦  北浦 海老原  

脳神経外科 
午前       

午後  登坂     

糖尿病外来 
午前    木村   

午後      村上・葭田 

乳腺外来 

（予約制） 

午前  佐藤（浩）    鯉渕・荻野※ 

午後       

腎臓リウマチ 

膠原病外来 

午前  前澤   前澤  

午後       

線維筋痛症 

外来（予約制） 

午前       

午後   前澤    

整形外科①・ 

リハビリテーション科 

午前 ⾧谷川 田中 ⾧田 田中 ⾧田 群大整形外科 

午後  須藤  田中 ⾧田  

整形外科②・ 

リハビリテーション科 

午前 細谷  齋藤 ⾧谷川 森本  

午後 細谷 細谷   笠原  

内科 

（総合診療科） 

午前       

午後  田村（耕）  田村（耕）   

内科 
午前 田村（知） 田村（知） 櫻谷 櫻谷 田村（知） 群大総合診療部 

午後 田村（知） 田村（知）  佐藤（真） 黒岩 内科担当医 

物療内科 
午前       

午後  磯部     

循環器内科 
午前 関 関 関 関 関  

午後       

循 環 器 

血管外科 

午前 町田 町田     

午後    町田   

歯科 
午前 岸 岸 岸 岸 岸 岸 

午後 岸 岸  岸 岸 岸 隔週 

※第 2・第 4 週 

 

 


